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De komende periode 
Een week vakantie doet de kinderen (en collega’s) altijd goed. En 
wat was een aantal kinderen aan een weekje vakantie toe: 
sommige kinderen waren écht moe! Sinds het begin van het 
schooljaar zijn de kinderen al tien weken aan het werk. Dat is 
dus al het vierde deel van een schooljaar. De komende periode 
noemen we niet echt rustig: denkt u maar aan de feestelijke 
dagen die eraan komen: Sint Maarten, de aankomst van een 
oudere man en natuurlijk de kerstperiode. We hebben er erg veel 
zin in om met de kinderen te gaan werken, maar 
uit ervaring is in ieder geval duidelijk dat in de 
komende periode het geduld van u en ons 
veelvuldig op de proef zal worden gesteld. Het is 
ook niet niks, om als kind door dergelijke 
feestdagen te moeten gaan. 
 

Samen ontbijten = de beste start! 
Woensdag 29 oktober, mogen alle leerlingen naar school komen 
zonder thuis te hebben ontbeten. Want dat doen we met z'n allen 
op school. Enkele dagen tevoren zullen we in iedere groep 
aandacht besteden aan het belang van een goed en gezond 
ontbijt. Eigenlijk is die maaltijd de belangrijkste van de dag. Alle 
voorbereidingen zijn getroffen en vandaag en morgen worden de 
allerlaatste relevante zaken nog toegevoegd. Zo is er gedacht 
aan kinderen die bepaalde voedingsmiddelen niet mogen eten, 
maar door voor deze kinderen de juiste en toegestane producten 
aan te schaffen die zij wél mogen, kunnen ook zij gewoon 
meedoen. We zullen ook weer foto’s maken die via de website te 
bekijken en daarna te bestellen zijn. Voor groep 4 M geldt dat 
de gymles op de normale tijd (dus direct om 08.30 uur) begint. 
Die groep ontbijt dus pas ná de gymles. Het kan verstandig zijn 
om de kinderen van groep 4 wel alvast iets van het ontbijt thuis 
te geven. Anders duurt het voor hen misschien net te lang, voor 
zij kunnen ontbijten.  
 

Het ontbijt 

Het Nationaal Schoolontbijt is dit jaar uitgebreid met een aantal 
nieuwe, verse producten. Naast een assortiment wit, bruin en 
volkoren brood en broodjes met halvarine als smeersel en beleg 

zoals 30+ smeerkaas, gekookte eieren, fruitstroop en hagelslag, is er nu ook verse magere 
drinkyoghurt en zijn er appels en tomaten. Volgens het Voedingscentrum is de samenstelling van 
het ontbijt goed en bestaat het grotendeels uit producten van hun voorkeurslijst. Het Nationaal 
Schoolontbijt wordt georganiseerd door het Voorlichtingsbureau Brood. 
 

Goed doel 

Elk jaar steunt Het Nationaal Schoolontbijt een goed doel dat past bij de doelstellingen. Het liefst 
een doel dat ook te maken heeft met kinderen en sportief en gezond bewegen. Dit jaar is de 
Stichting Nationale Sportweek dat goede doel, omdat dit initiatief leerlingen van basisscholen de 
kans biedt via landelijke en locale activiteiten gratis kennis te maken met sport. Zo wordt starten 
met een ontbijt ook een start van meer bewegen!  
 

Luizencontrole  
We vermelden het maar weer: morgen, dinsdag 28 oktober, wordt er weer een 
complete hoofdluiscontrole in iedere groep van onze school uitgevoerd door de 
ouders van de luizencommissie. Op die dag dus liever géén gel, vlechten, 
paardenstaarten of andere middelen in het schone haar die de controle belemmeren, 
of minder goed doen lukken. Het doel is weer om de kwalificatie van de luisvrije school te halen. 
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De rapporten  
Vrijdag 14 november krijgen alle kinderen, behalve de kleuters, het eerste rapport van dit 
schooljaar mee. De toetsing voor de kleuters is in januari, waardoor het eerste rapport pas in het 
voorjaar kan worden meegegeven. Op dinsdag 18, woensdag 19 en donderdag 20 november, 
worden voor alle kinderen de voortgangsgesprekken gehouden. Dus ook voor de kleuters! Uiterlijk 
volgende week maandag 3 november krijgt u de brief met de uitnodiging voor de gesprekken in de 
aanstaande contactweek.  Als u ervoor zorgt dat de strookjes, met tenminste twee mogelijkheden 
uiterlijk maandag 10 november weer op school zijn, kunnen wij het rooster samenstellen. Vrijdag 
14 november krijgt u het afsprakenbriefje tegelijk met het rapport terug. 
 

Oproepje 
Er is een aantal nieuwe boeken voor de schoolbibliotheek aangeschaft. Welke 
ouder(s) bied(en)t zich aan om deze, nieuwe boeken voor ons te willen 
plastificeren, voordat de kinderen ze weer kunnen lezen. Meldt u zich aan bij juf 
Marja. Zij is de coördinator van de bibliotheek op onze school. 
 

Schoolmelk 
Kinderen die deelnemen aan het schoolmelk drinken krijgen na een vakantie (van 
minimaal een week) voor het eerst pas op vrijdag weer verse schoolmelk. Op de 
tussenliggende dagen drinken de kinderen dus geen melkproduct. U betaalt daar ook niet voor. We 
vragen u om aan uw kind(eren) op die dagen géén koolzuurhoudende drank mee te geven. 
 

Excursies groep 8  
Donderdag 30 oktober gaat groep 8 D naar Promotie Evenement Techniek IJmond. De kinderen 
ontvangen uiterlijk dinsdag 28 oktober nog een aparte brief met nadere informatie. Vrijdag 7 
november gaat groep 8 D op excursie naar de Huisvuilcentrale in Alkmaar. Deze excursie duurt 
van 09.00 uur tot 11.00 uur. Allereerst krijgen de kinderen een videopresentatie te zien over de 
geschiedenis en doen ze mee aan een quiz over de HVC. Ze krijgen ook nog een rondleiding. 
 

Vooraankondiging 
Op donderdag 6 november heeft de onderbouw een studiedag. Dit betekent dat 
de groepen 1 tot en met 4 die dag vrij van les zijn. De collega’s houden zich op 
die dag bezig met de ontwikkelingen in de school. We herhalen het nog maar 
eens: op een studiedag is er géén mogelijkheid tot overblijven. Op die dag moet 
u een passende oplossing voor de TSO zelf regelen. 
 

Kidsclub 
Kidsclub is een door TOSS Heemskerk georganiseerd sport- en speluur voor kinderen in de leeftijd 
van 8 tot en met 12 jaar met een beweegachterstand en/of overgewicht. Tijdens dit uur kunnen de 
kinderen kennismaken met een gevarieerd sportaanbod. Iedere les is weer anders: balspelen, 
gymnastiek, dans, judo, enzovoorts. Kidsclub heeft als doel de kinderen aansluiting te laten vinden 
bij de leeftijdsgenoten tijdens de gymles of bij op een reguliere sportvereniging. Plezier hebben in 
bewegen staat bij de Kidsclub voorop. Kidsclub is in samenwerking met Sportservice Kennemerland 
opgezet en is onderdeel van de campagne Vet gezond! Deze campagne wordt gefinancierd door de 
gemeente Heemskerk en de provincie Noord-Holland. Het sportaanbod van de reguliere 
verenigingen is vaak niet afgestemd op kinderen met een motorische achterstand. Daarom dreigt 
deze groep kinderen tussen wal en schip te vallen. Bij Kidsclub ontwikkelen de kinderen 
verschillende sportieve vaardigheden, waardoor zij in de toekomst met meer gemak kunnen 
sporten en bewegen. Zij worden gestimuleerd om als vervolg op het programma te kiezen voor het 
sporten bij een van de Heemskerkse sportverenigingen. De contributie bedraagt € 128,00 per jaar. 
Het lidmaatschap wordt aangegaan voor de duur van één jaar. Is de Kidsclub iets voor uw zoon of 
dochter? Meld hem of haar dan aan via tossheemskerk@tele2.nl en kom langs voor twee gratis 
proeflessen! De Kidsclub is vanaf 3 september wekelijks op woensdagmiddag van 15.00 uur -16.00 
uur in de sportzaal van De Bareel aan de Waddenlaan 1 in Heemskerk. 
 

Sponsoring kerstmarkt 
Helaas hebben we op ons eerste stukje/oproep over de sponsoring voor de 
Kerstmarkt nog niet veel reacties gekregen. Misschien vond u het nog wat 
vroeg in het schooljaar om dáár toen al over na te denken? De tijd vordert 
snel en voor we het weten staan de eerste Kerstbomen alweer te pronken. 
Wij zouden daarom erg graag willen weten of er nog particulieren of 
bedrijven zijn met belangstelling voor sponsoring: dat kan in geld of in materialen. Ook zijn wij 
voor de Kerstmarkt op zoek naar partytenten, haspels en campingtafels die wij mogen lenen. 
Mocht u willen reageren op het bovenstaande, dan kunt zich melden bij juf Patricia. Bij voorbaat 
dank voor uw hulp of toezegging!  

De kerstcommissie 


